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Dans quelques
Jjours, le skipper
bigouden

Eric Defert va
faire route vers le
Cap Lizard a bord
de son Class40.
Objectif: établir
un record de la
traversée de
I’Atlantique nord,
plus d’un siécle
apres

Charlie Barr.

Eric Defert doit s'élancer jeudi
de New York avec son monoco-
que.

Photo Laurent Appolon
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Tout savoir sur le dépistage prénatal

Le plus dur, ce
sera le froid, on
passe tout prés des
bancs de
Terre-Neuve ».

Eric Defert, skipper

> L’initiative...

(EUFS, ENIGMES ET CHOCOLAT

Le Centre des monuments nationaux féte
Paques dans 53 monuments de son réseau et
invite petits et grands & participer a des jeux
de piste a travers chateaux, forteresses, sites
archéologiques et jardins le dimanche
24 avril. En Bretagne, un jeu de piste et une
chasse aux ceufs seront organisés durant le
dimanche de Paques au Grand Caim de Barne-
nez, a Plouezoc'h (29), et au site des mégali-
thes de Locmariaguer (56). A cette occasion,
les enfants, entre 5 et 12 ans, et leur famille
pourront visiter de maniére ludique et origina-
le les monuments tout en (re)découvrant la
féte de Paques. Une récompense (des ceufs
en chocolat bien sir) attend tous les partici-
pants. Renseignements: www.monuments-
nationaux.fr. Tél. 01.45.23.14.14.

Douze jours, quatre heures, une minute et 19 secon-
des. A une moyenne de 10,29 nceuds, Charlie Barr
et ses 50 hommes d'équipage ont établi, a bord de
leur goélette, le premier record de la traversée de
I"Atlantique nord au départ de New York. C'était en
1905. New York, Eric Defert s’y trouve justement.
Tout comme Terrallia, son Class40. Un monocoque
avec lequel le Bigouden de Plobannalec entend
bien établir le premier record de la traversée de I'At-
lantique nord, dans le sens ouest-est. Mais a la dif-
férence de Charlie Barr, ric Defert sera seul & bord
de son Class40. Départ jeudi.

Du phare d’Ambrose (New York), point de départ
de son périple un peu fou, a |'arrivée située sur une
ligne allant du Cap Lizard a Ouessant, le Bigouden
sait qu'il va devoir batailler ferme pour avaler
les 2.880 milles nautiques qui le séparent du
record. « C'est mon premier défi de ce genre », sou-
ligne le skipper. Qui avoue se lancer « un peu dans
I'inconnu ».

Aprés la Route du Rhum (ot il s'est classé 21°), le

navire se trouvant déja a New York, Eric Defert a
préféré se lancer un nouveau challenge plutét que
de rentrer en Bretagne en convoyage. L'idée a tran-
quillement mdri. «On s'y prépare depuis une
année. L'histoire de ce record est passionnante ».
Les derniers envois de matériels enfin arrivés & des-
tination, Eric Defert peut désormais se concentrer
sur I'horizon. « Normalement, au regard de la
météo, le départ est prévu le 24 ».

Donner envie aux autres skippers

L'homme est prét. Bien sdr, pas question pour lui
d'effacer les cing jours, 19 heures, 29 minutes et
20 secondes de Thomas Coville (2008). Son mono-
coque n'a pas la puissance d'un trimaran. « Avec
un 40 pieds, ce n'est pas du tout possible ». Mais,
en revanche, prendre un jour a Charlie Barr, « C'est
complétement réalisable », méme si le navigateur
ne veut pas trop faire de pronostic. « On espére
mettre un peu moins de temps que lui ».

Afin de mettre toutes les chances de son coté, le

Bigouden ne se lance pas seul dans I'aventure. Les
yeux rivés sur le chronométre, a I'écoute de sa
machine et de la mer, il sait qu'il peut compter, a
terre, sur une équipe de météorologues de la socié-
1é belge Great Circle. «lls vont me permettre de
gagner du temps ».

En travaillant en amont sur les conditions météo, le
staff va lui éviter de passer trop de temps sur la
table carte. « Entre quatre et huit heures de travail
quotidien ». C'est autant de temps de gagné.
Actuellement amarré en face de Manhattan, le
Class40 Terrallia attend de filer sur I'océan. Son
skipper attend, lui, la bonne fenétre météo.
Motivé comme jamais, Eric Defert est confiant. « Le
plus dur, ce sera le froid, on passe tout prés des
bancs de Terre-Neuve ». Excité aussi a I'idée de
donner un temps de référence. Un temps que
d'autres skippers auront forcément envie de faire
tomber.

Stéphane Guihéneuf

Rencontre inopinée, hier, au
«Café de la place», a Callac
(22). Invité par I'association
« La Belle équipe », qui gére
le cinéma callacois,
Jean-Pierre Mocky attendait
la fin d’une projection et la
rencontre avec le public en
dégustant un café-créme.
Amoureux de la Bretagne ou
il a vécu au début de sa
carriére, le cinéaste a parlé de
son métier, des acteurs qu'il a
fait tourner mais aussi de
I'actualité. «Je suis un
franc-tireur, je n'aime pas
I'injustice. Je suis issu d'une
famille pauvre et je
comprends la révolte des
peuples opprimés ».

(Photo Jean-Luc Le Garignon)
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VOILE RECORD DE L’ATLANTIQUE EN SOLO :
Eric Defert paré a partir de New York

mardi 22 mars 2011

Jaime Je noime pas

e |[ 15,16, 17 GHENERN

rans oorl 2 fohell ¢ - Bassind2s Chalibars

Amarré en face de Manathan, le Class40 du Groupe Mots-chés
Terrallia qui portera le nom de sa filiale Drekan est fin prét  Usa+ Cote Est
pour établir avec son skipper Eric Defert un temps de mmocmuo
référence inédit de la traversée de I'Atlantique Nord en rmam:-
solitaire.

Outits

Eric Defert : =« J)’ai hate d’attaquer cette Imprimer / Print
chevauchée au portant et de retrouver mon
bateau en téte a téte. J'appréhende un peu les Résaaux Sociaux
conditions de froid la nuit mais j'ai réfléchi au o
mieux pour me protéger. A ce jour tout a été
veérifié a bord, je peaufine désormais les derniers

Faire suivre

détails dans l’attente du départ. »
Elenvoyer par mail
L'objectif d’Eric est de battre le record initial établi en 1905
par Charlie Barr accompagné de 50 hommes d’équipages sur .
la goélette de 185 pieds Atlantic, en 12 jours et 4 heures soit F‘IJU'IBI;I"B 12 page
une moyenne de 10 noeuds et ainsi ouvrir la voie a d’autres cliguez un drapaadd
i souhaiteraient battre ce record. .
A 2D =

« Je suis trés motivé par ce challenge, cette
traversée de U’Atlantique Nord posséde une
histoire exceptionnelle. D'autre part, je me sens
entouré d’une équipe compétente a tous niveaux.
Jai également eu la chance de rencontrer de
nombreuses personnes ici a New York qui m’ont
aidé dans cette préparation, une fois de plus la
solidarité des gens de mer s’est vérifiée !
Le départ est prévu dans les prochains jours. Eric Defert, le
skipper de l’équipe attend a présent une fenétre meétéo
favorable pour débuter cette traversée.

» Info presse www.terrallia-voile.com
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Eric Defert va s'attaquer au record de
I'Atlantique

SeaSailSurf.com - Dec 10, 2010

Aprés une Route du Rhum - La Banque Postale 0 0 “Share
2010, qui aura permis a I'ensemble de I'équipe

Terrallia Voile de parfaire son organisation et d'optimiser techniquement son Class40, C'est un
programme sportif ambitieux, et non des moindres, qui s'annonce pour I'année 2011. Cette nouvelle
année débutera en mars au pied de la statue de la Liberté pour le départ d'une épreuve inédite ! Eric
Defert, le skipper de I'équipe, se battra contre le chronométre pour établir un temps de référence dans la
traversée de I'Atlantique Nord, sur le mythique parcours « Ambrose Point - Cap Lizard ». Eric Defert
commente ce choix de course : « [l nous a semblé a la fois opportun et constructif pour le projet sportif
de nous engager dans ce temps de...




SAILUNG D ANARGHY

“WHERE THE STATUS QUO BLOWS”

23 mars 2011
Sailinganarchy.com (USA)

record keeping

Anarchist Nuffbitfish submits this record attempt we bet you didn't know about . | own 3
boat on the other side of the canal from this Class 40
and have seen him for the Iast few weeks. Heard he
is waiting for 2 weather window to establish the first
recovd for the Trans-North Allanfic crossing for the
Class40 and according o this, he vall leave
Thursdsy 324/11. Below is the Google Transiafe
from the link via his Facebook. I'm nof French, but if
seems he should af least get 3 mention’ Biw, the
bost is docked at Liberfy Landing Marina in the
Moaris Canal in Jersey City in Upper New York

N Harbor

o In a few days, the skipper Eric Bigoudin Defert vill

sai to Lizard aboard his Class40. Objective: to

| establish a record for crossing the Atlantiquenord,
more than a cenfury after Charlie Bar.

Twelve days, four hours, one minute and
18secondes. At an average of 10.29 knots,
CharfieBarr and its 50 crewmen were established
aboard their schooner, the first record for crossing
the North Atiantic from New York. That was in 1805.
el et New York, Eric Defert therein precisely. Like
Temalliance his Class40. A monohull with which
Bigouden Plobannalec intends fo establish the first
record for crossing the Atlantiquenord in the
eastbound. But unlike Charfie Barr, Eric Defiert be
the sole occupant of its Class 40. Starting Thursday.
The Ambrose Light (New York), starting point of his
journey a little crazy with the ammval located on a line
from Lizard Point off Ushant, the Bigouden knows he
will have to fight hard to swallow les2.880 nautical
miles that separate record."This s my first challenge
» of this kind,” said the skipper. Who admits to launch
“a bit into the unknown.” After the Route du Rhum

~ (where he finished 21st), the ship that is already in
New York, Eric Defert preferre d to start a new

. challenge rather than return to Britain by ferry. The
idea has quietly matured. "It prepares them for a
year. The story of this record is exciting. ™ The last
shipment of material finally reached its destination,
Eric Defert can now concentrate on the skylne. "Nommally, under the weather, the start is
scheduled for 24."

To inspire other skippers

The man is ready. Of course, no way for him to erase the five days, 18heures, 28 minutes and
20seconds Thomas Covilie (2008). lts monocoque has not the power of a fnmaran. "With un40
feet, it is not possible.” But, however, take one day at Charlie Barr, "is completely feasible,” even if
the browser does not do too prognosis. "We hope to put a litfle less time than him.” To put the
odds on his side, the Bigouden does not start alone in the adventure. All eyes on the clock, listen
to her machine and the sea, he knows he can count on the ground, a feam of meteorologists from
the Belgian company Great Circle. "They will alow me to save time.” By working upstream on the
weather, the staff is going to avoid spending too much time on the table card. “Between four and
eight hours daily. If's so much time gained. Currently moored in front of Manhattan,
Class40Terrallia expected to spn over the ocean. Skipper awaits him, good weather windowe
Motivated as ever, Eric Defert is confide nt. "The harder it will be cold, it passes near the banks of
Newfoundland.” Also excited at the idea of giving a tme reference. Time that other sailors will
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Pont-’Abbé

Eric Defert a New York, sur la ligne de départ

Le skipper bigouden s'appréte a etablir un temps record de traversée de I'Atlantique d'Ouesten Est,
dans le sillage de Tabarly, Coville ou Joyon. Un défi jamais tenté sur class 40.

Entrstien

Pourquoi ce nouwveau défi ?

On en parlait d=puis longtempe avsc
mon sponsor Terrallia. On == disait
qu'aprsle Rhum, ilvalait misw rentrer
sur une option challengs plutét qus
d= ramener |2 bateau par corvoyags.
Personnsllzment, I'histoire d= o= difi
m'attire. Le premier £mps &tabli par
Charlie Barren 1905, n quipags sur
Atlantic, un manocogue d= 185 pieds,
est resté invaincu pendant 75 ans | (1)
Sur monocoque, c'est Robert Miller
qJi I'a amélior® en 2005 en 2 jours st
12 h 05 minutes de moins que Charlie
Barr. En solitaire, Thomas Cavile a B-
prs ke record & Francis Joyon. Ce tro-
phée n'ajamais &t =2 en class 40,
Cest l'occasion.

Quelles conditions de navigation

allez-vous rencontrer ?
Il fera froid. Le bateau n'sst pas chauf-
f&, o= s=ra humids. L'avantage c'sst
qus j= navigusrai tout b= temps au
portant. Mais j& pourrais rencontrar
uns mer forts & trés fore. Cs n'sst
pas ke but pour &tablir une parfor-
mance. L= rle de mon routsur ssra
d= me pasitionnsr pour qus je passs
25 tois systdémes dépressionnaiss
en &tant & chaqus fois bien placs
pour k& suivant, tout en restant sur
une mer praticable.

Avez-vous apporté des
modifications chniques a vatre
bateau depuis le Rhum ?
L= probléms techniqus & l'origine
d= 'avaris a && résclu. Sinon, j@ me

9

1

A New York, Efic Defart attend une fanétre météo pour traverser I'Atlantique.

suie surtout emplayé & améliorr e
confort du bakau pour me protéger
du froid, trouver ke moyen de misoler
st d= faie s&cher mes gants st mes
bonnats, des choess comme ga.

Quel est votre cbjectif 7

C'set d= battr= | ecordinitial d= Char-
lie Barrasavoir 12 joursstd h.J2spie
attsindre 10 nosuds d= moyenne, Four
comparsr, ke vainquaur da la Route du
Rhum en class 40 a réaliss B nosuds
d= moyenne. C'sst dans mes cordss,
mais il va falloir g'accrocher. Cizst bisn
d'avoir un but peur 2 mental.

L

Clest un défi parsonnel ?

Qui, car j= n'ai jamais fraverss 'Atlan
tique d'Ousst en Est. On passs plus
au Nord, pas loin des bancs de Terrs-
Newve, C'aat plus froid, plus volent. |l
faut &tre prudent Je n'avais encoms
jamais navigué sur la cie Est des
Etats-Unis.

J'ai dicouvert d=s sysEmes météo
plus jeunss, qui &vcluent plus rapi-
dament. J'ai £t& obligé de travailler
plus en amont, d'anticiper. J'ai aussi
découvert qua ke Gulf Stream, & cat
endroit, c'sst quatrs nosuds de cour
rant !

Quel seravotme prochain
challenge 7
C'ast trop t3t pour répondre. J'ai di
abandonner mon progst d= tour du
monde fauts de sponscr.

Quand comptez vous partir 7
Clast prévu pour samedi au plus tard,
mais czla dépandra de la métso.

(1) Eric Tabardy a &tabli un mps d=
référence en 1980, sur trimaran.

Recusilli par
Corinne ARGENTINL.
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BARCELONA/ LE MODE FURTIF FAIT DES EMULES. Réponse du
berger & la bergiére: moins de 24 hewres apeés « Vitbac-Paprec 3 »,
« Mapfre » est 3 son tour passs en mode furtif, disparaissantdes das-
sements au petit matin. Les deux premiers sont trarsformés en
“fantdmes”, naviguant sur une route compliquée aux parages d'un
anticyclone des Acores bien réel qui contrarie leur remontée vers le
détroit de Gibraltar, Autre contrariéts: |a bime cassée de « We ae
Water » pendant |a tempéte, kaume Mumbeu et CHi Sanmarti pour-
auivent beur route vers le Horn sous voilke d'avant seule, en attendant

de s'abriter pour réparer,

FIGARO/ UN PARTENAIRE POUR DUTHIL. Frédéric Duthil, auteur
de trois podiums corsscutifs sur la Solitaire du Fgaro, est rejoint par
un nouveau partenaire. Une bonne nouvelle pour le skippes briachin,
basé & Loriert, contraint 4 I'ahandon suite 3 une fracture du covde
dans la derniére Sclitdre, Jeodi Duthil a mis son Figaro & l'eau: il por-
te les couleurs de la sockté Sépalumic, une entreprise aaréenne
dotée d'une implantation 3 Rennes, Apeés avoir beaucoup galérs en
2010, Fred Duthil entend retrowver son rang sur ke drauit Figaro,

BASKET-BALL
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A CLERMONT
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Class40/ Record de U'Atlantique Nord.
Defert : « Moins de 12 jours »

Hier a 18 a New
York, le Bigouden
Eric Defert a
largué les
amarres. A la
barre de son
Class40

« Terralia », le
solitaire, qui a
coupé la ligne de
départa 21 h
05'346", souhaite
établir un temps
de référence sur
le record de
UAtlantique nord.
Objectif : moins de
12 jours.

Clstpart! | Eric Defrt 2 colpé
I2 Igne de départ au Phare g'Am-
brose 421 h 053"

i
§
£

Vous &tes plutét habitué
aux courses contre des
adversaires, pourquoi par-
tir sur un record et celui-la
en particulier?

«Aprés la Route du Rhum,
c'était l'opportunité de rentrer
en Europe & travers un challen-
qge. Ensuite, le record de I'Atlan-
tique noed 3 ume  histoire

incroyable et je trouvals que
CEtait intéressant de s'y lancer
avec le bataau. Et puis, I'idée
Cest que d'autres ensuite se lan-
cent sur Phistoire ».

Quelles sont les conditions
optimales pour réaliser un
bon temps ?

« |l ne faut pas 45 noeuds de

vent, ¢a, cest sOr. Il faut 25
noeuds avec une mer pas trop
formée. Parce quavec nos
Classd0, ce qui nous freine Cest
une mer assez courte dans
laquelle on bute. L3, jai quel-
que chose de bien qui pourrait
massures du vent portant sur
les dewc-tiers de |'Atantique
Ce qui est waiment trés inbares-

sant. C'est une des premidres
fenitres dars la saison. Je vais
travailler  avec  Christian
Dumard, qui officie dars une
sockte belge, qui utilise des
outils de confiance dans la quali-
té du fichier. lls sont capables
de dire tel jour, cette fenitre-a
va avair tel pourcentage de réus-
site 3.

Combien de temps espérez-
vous mettre?
«Vu que cest une rremiéw,
que ga n'a jamais &té fait, Iidée
est d'étre en dessous du record
original de Charie Bam (12
jours et 4 hewres), C'est possi-
ke mais il ne faut pas traines en
route, Par exemple, sur la Routs
du Rhum, le vainqueur avait
une vitesse moynne 8 noeuds,
Donc, si on table sur 8-10
noeuds, Cest jouable ».

Recueilli par Aline Merret

CLASS40/ THOMAS
RUYANT CHAMPION
La remise des prix du chamgicanat
2010 Classd0 3 eu liew, hier 3
Pars, au skge d2 Is FR/alle. Tho-
mas Ruyark (¢ Destination Durker-
g.e w), fort de ses cing victoirss
epreunes (Grand Prix de Dauame-
nez, Noemandy Channel Race, Tro-
pheée SNSM, Crono Classdd et s
Route du Fhum), rsmpork le tire
d2 chamglon Class40 2010 devant
Yvan Noblket (¢ Appart City») &t
Sam Manuard (e Vectsur Flus »).
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Pont-I'Abbé

Eric Defert a franchi la ligne de départ
vendredi

A départ de New York, vendredi 25 mars
Laurent Apollon - NY

Lesk'pperbigwden'EicDeieftai’md\iIahnededépaﬂveMredé
16h05min et 38s (heure USA) soit 21 h 05 min 38s (heure frangaise).

A bord de son class 40 Temrafia Drekan, il se lance a 'assaut de la traversée de
I'Atlantique Nord entre New York et le cap Lizard, qu'il espére rallier en moins de
douze jours afin d'établir un temps de référence dans sa catégorie. Aujourdhui a
14 h 11, il avait déja parcouru 481 milles naufiques.

Cette nuit, le skipper a moins souffert du froid que la nuit précédente ol le pont
était glacé. Actuellement, il navigue au poriant sous 30 noeuds de vent avec des
rafales a 35 noeuds. «La mer s'est organisée et l'onde c'est considérablement
allongée, ¢a glisse biens, explique-t-il. On peut suivre sa progression en cliquant
IC! (mises & jour toutes les 2 heures).



SAILUNG LD ANARGHY

“WHERE THE STATUS QUO BLOWS”
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record run

push go

Eric Defert aboard Drekan Energie is pushing hard in 30 kis of breeze. After 3 days since he left
New York Harbor, he is now close to the 1000 miles mark, approaching the strait of New
Foundland, on a close watch due to the risk of ice in these cold water. With the help of French
meteorologist Christian Dumard, he is capitalizing the miles before negotiating a new system.

Except for the bitter cold, the skipper enjoy the ride with his Class 40, designed by Guillaume
Verdier as he attempts to set the Class 40 record from New York to France. Track him here, and
Facebook him here.

2011-03-29
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Suivez la tentative de record d’Eric Defert sur le mythique pa... http://www brest-evenements-nautiques.fr/actualites/12-suivez...

Brest Evénements Nautiques

Suivez la tentative de record d’Eric Defert sur le mythique
parcours de Charlie Barr

O

Publi¢ le 30 mars 2011

Le Class40 du Groupe Terrallia qui porte le nom de sa filiale Drekan est parti de New York pour établir avec son
skipper Eric Defert un temps de référence inédit de la traversée de 1’ Atlantique Nord en solitaire. L’ objectif : battre le
record initial établi en 1905 par Charlie Barr accompagné de 50 hommes d’équipages sur la goélette de 185 pieds
Atlantic, en 12 jours et 4 heures soit une moyenne de 10 noeuds et ainsi ouvrir la voie a d'autres qui souhaiteraient
battre ce record.

Ce temps de référence n’a jamais été réalisé en Class40 dans cette traversée de 1’ Atlantique Nord, sur ce mythique
parcours "Ambrose light — Cap Lizard". Assisté a terre par une équipe de météorologues de la société belge Great
Circle, Eric Defert va se concentrer a temps plein sur la bonne marche de son bateau. Arrivée prévue a Brest entre le 4
etle 6 avril.

Suivre I’avancée d’Eric Defert : http://charthorizon.com/m/cz/map?vessels=Drekan_Groupe Terrallia&
history=Atlantic_Crossing&v_scope=recent

La page Facebook du skipper : http://www.facebook.com/profile . php?id=100001636151710

Crédit photo : Laurent Apollon

Retour a la liste des actualités

30 mars 2011
Suivez la tentative de record d'Eric Defert sur le

mythique parcours de Charlie Barr

Le Class40 du Croupe Terrallia qui porte le nom de sa
filiale Drekan est parti de New York pour établir avec son
skipper Eric Defert un temps de reférence inédit de la
traversée de |'Atlantique Nord en solitaire. L'objectif :
battre le record initial établi en 1905 par Charlie Barr
accompagneé de 50 hommes d'équipages sur la goélette
de 185 pieds Atlantic, en 12 jours et 4 heures soit une
moyenne de 10 noeuds et ainsi ouvrir la voie a d'autres
qui souhaiteraient battre ce record.

25/04/11 10:08
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RECORD DE L'ATLANTIQUE EN SOLO : 1300m en S jours pour Eric (...)
Rechercher

Retour

RECORD DE LATLANTIQUE EN SOLO : 1300m en 5 jours
pour Eric Defert

Joudi 31 mars 2011

Aprés S jours de navigation qui I'ont obligé & monter dans le nord pour
optimiser sa route Eric et son bateau ont franchi la barre des 1 300

milles parcourus.

Eric : « Les 5 premiers jours de navigation se sont bien passés, ils sont
conformes aux attentes du départ : du vent, des nuits trés trés froides...
les premiers jours le pont était méme gelé | ».

« Je pense faire le plus dur actuellement, je sals que je vais &re rattrapé
par une dorsale anticydonique dans les prochains jours, qui me raménera
quelques degrés suplémentaires. »

Aprés avoir rencontré une période de calme relatif mardi soir et pendant la
nuit de mardi & mercredi le vent est remonté autour des 25 nds, ce qui
permet & Drekan Groupe Terrrallia de retrouver ses moyennes de vitesse du
début de parcours. Eric devrait pouvoir compter maintenant sur des vents
relativement soutenus pendant d’ouest & nord ouest dans les prochains jours
ce qui lui permettra d"allonger la route.

L'objectif de ce temps de référence : L'objectif reste toujours, outre le fait
d'établir un temps de référence pour la Class40 et en solitaire, de battre le
temps de Charlie Barr établi sur sa Goelette Atlantic en 1905 (12 jours 4
heures), Cela Oblige donc Eric & réaliser une moyenne de 11 nds & partir de la
position actuelle de son quarante pieds.

» Info presse www.terrallia-voile.com
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Since he passed Ambrose Light last friday, Eric Defert and Drekan Energie had covered 1300
miles. After a few hours of "light" wind (just under 20 knots), and the passage of the Strait of New
Foundland, they are now sailing fast on the direct route to Lizard Point. Christian Dumard and the
belgium company Great Circle ( http://greatcircle.be/ ) are of a great help to Eric in his attempt to
establish a new reference time for the Class 40 boat on the historical route between New York and
England.

Eric: " Here, everything goes welll I'm reefing and de-reefing all the time. Today, with the hailstorm,
the wind shift from 19 to 28 kits." About the life onboard: " | can sleep mostly in the morning. The
temperature are between 30 F at night and 40 F during the day. I'm able to eat 1 or 2 hot meals a
day. But | really feel | need a lot of energy to endure the cold.”

Thanks to Mr Chocolate himself, Jacques Torres, there is enough good stuff aboard to keep a
positive attitude all the time! Eric has been wearing his dry suit most of the time: " | need to be
careful with the wrist because of the neoprene. | use talc powder to protect them.” The main issue
is how to protect his hands: “They are in bad shape with the cold and he constant humidity.
Fortunately, | took with me a magical cream!" As of the boat: "She is in a good shape!
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Pays bigouden en bref

Voile : Eric Defert a mi-parcours sur Drekan Terrallia

Parti de New York le 25 mars pour
établir un temps de éférence entrs
New York et le Cap Lizard, le skipper
bigouden Eric Defert avait déja par-
couru 1 300 milles nautiques hier
sur son class 40 Drekan Temallia de
12,20 m. « C'est une expérience de
navigation que je suis content de
vivre », explique le navigateur, bien
placé pour atteindre son objectif :
battrs le temps de Chadie Barr établi
(en équipage) sur sa goélette Atlantic
en 1905 (12 jours 4 heurss).

Apres cing jours de navigation,
Eric et son bateau arivent a mi-par-
cours. A ce stads, il doit réaliser une
moyenne de 11 neeuds pour arriver
dans les temps. |l est attendu en dé- :
but de semaine a Brest. Son amrivés ast prévue a Brast.
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Voile : Eric Defert devrait arriver mercredi au Cap Lizard

Parti de New York le 25 mars pour
établir un temps de réféence entrs
New York et le Cap Lizard, le skipper
bigouden Eric Defert &tait passé hier
sous la barre des 500 milles de I'ami-
vée, qu'il doit franchir en vue du Cap
Lzard. Il est rentré dans un front de
sud ouest assez fort, 25 a 30 neeuds,
qui devrait I'accompagner jusqua la
points de Cornouaille anglaise. Le
passage de la ligne est prévu entrs

mercredi 10 h et 16 h erwiron. Soit
une demi-journée de mieux que le
mythique temps de la goélette Afan-
tic de Charie Barr. Il faudra compter
ensuite entre 12 et 18 heures pour ar
nver a Brest, le passage du Four de-
vant &tre négocié en début de mati-
née jeudi, cela devrait lui permettrs
de rejoindre le port Ponant vers la fin
de matinée jeudi.
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New York - Cap Lizard.
Eric Defert plus vite que Barr

Le Bigouden Eric Defart a réussi son
pari : il @ mis 11 jours, 11 h 3058"
pour traverser I'Atlantique & la barre
de son Class 40.

Parti le vendredi 25 mars a 21 h
05 (heure francaise) de New
York, Eric Defert, qui a tenté la
traversée de 'Atlantique en soli-
taire avec son Class 40 « Dre-
kan », a franchi la ligne d'amivée

au cap Lizard, hier matin &
7 h 36734" TU soit 9 h 36"34",
heure francaise.

Le navigateur bigouden a bouclé
sa traversée (environ 2.950 mil-
les) en 11 éours 11 h3058" 4 la
moyenne de 10,65 nceuds (sous
réserve de validation du WSSRC).
Il a atteint son objectif qui était
d‘aller plus vite que la goélette
« Atlantic » de 185 pieds de Char-
lie Barr. En 1905, Charlie Bar et
ses 50 hommes d'équipages
avaient traversé en 12 jours et
4 heures et ce temps de référen-
ce resta pendant trés longtemps
le record de I'Atlantique. Jusqu'a
ce qu'Eric Tabarly et Paul Ricard
fassent tomber ce record histori-
que en 1920.

Eric Defert a donc établi un
temps de référence en 40 pieds.
Il fait route sur Brest o0 il est
attendu ce matin au Port du Ché-
teau.
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Atlantique nord.
Eric Defert gagne son pari

Mettre moins de
temps que Charlie
Barr (*) pour
traverser
UAtlantique nord.
C'est le défi que
s’était lancé le
Bigouden Eric
Defert, en voulant
établir le premier
record de la
traversée en
Class 40. Le pari
est gagné.

Erc Defart et son Chss 40 Dre-
kan gowpe Terdlla st parfis

de New York le 5 mars, &
21 h 057 35". ifs ant franchl B

Iigne hler math. (Photo Laurent
Apalian}.

ST w— = e

Vous venez d'établir un
record de la traversée en
Class 40 en 11 jours 11 heu-
res 30 minutes et 58 secon-
des. Dans quel état d’esprit
étes-vous ?
= suis satisfait. On s'était donné
pour objectif de fare miewx que
ke temps de Charlie Barr, c'est
fait, mais cela n'a pas &té i sim-
pl:ogt:e ¢a. On a eu une bonne
Je suis contert car tout
s'est bien passé,

Durant cette traversée,

qu'est-ce qui aura été le
plus difficile ?

Le froid. Déja quand je suis parti,
mais il a gai super-froid a3 sud
des bancs de Teme-Neuve... Il a
fdt wés tes froid, je n'avais
jamais wécu cela, Qnand on est
dedars et que I'on grefotte, Cest
terrible,

Quel aura été le moment le
plus marquant ?

Ure belle journée, dimanche der-
nier, un peu sauvage. La mer
étadt super-violente dars les

vagues, une mer croisée avec des
vagues qui me poussaient par-
derrigre et d'autres sur le chté,
Ca a été la plus forte journde,

Comment avez-vous géré la
conduite du bateau et les
besoins de sommeil ?

Ca n'a pas éts évident, avec le
froid j'ai lakssé beaucoup déner-
geetpdsilyalesttessde la
vitesse, Mais quand le cops ne
tient plus, c'est lui qui comman-
de. J'suis tombé et Ialamne son-
nat depuis un bon moment, je

ne I'avas méme pas entendu,

Savez-vous si votre record a
déja donné envie & d'autres

ppers de relever le défi ?
Non, je e sais pas encore, je sau-
rai cela demain (aujourd’hwi,
NDLR). Quand je suis pati, beau-
coup mont dit que C'était une
chouette idée,

On se souvient toujours de
celui qui détient le record,
mais aussi de celui qui, com-
me vous, a été le premier a
I'établir. Etre le premier,
cela vous fait quoi ?

C'est bien... c'est pas mal, c'est
pas mal. On retient surtout
quand il y a la réussite au bout,
laca a mardhe,

Votre prochain défi sera-t-l
de traverser I'Atlantique
nord dans |"autre sens ?
(Rires)... Non pas tout de suite en
tout cas. Je vais rester un peu
dars le Sud-Fnistére,

Propos recueillis par
Stéphane Gdbénng

* Charfe Bar awalt &abl] en
1905, le record de [3 taversée ge
fafanngue. fecord batty 75 ams
plss @rd par Erk Tebark.

>Le record en bref

Eric Defert a franchi

(3 ligne d’arnvée su Cap
Lizard hier matin, 3

9 h 36’34 heure francaise
aprés 2.950 milles
nsutiques parcourvs

3 une vitesse moyenne

de 10,65 neeuds.
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VOILE / ACTUALITES

Nouveau temps de référence pour Defert

Jeudi 7 avril 2011 - 13:59

Le navigateur francais Eric Defert, amiveé a Brest jeudi matin aprés une traversée de '‘Atlantique en solitaire, a établi le temps de
référence de 11 jours, 11 heures, 30 minutes et 58 secondes dans la catégorie des monocoques de 40 pieds (12 metres), a
constaté FAFP.

Parti le 25 mars de New York (21 heures 05 minutes heure francaise), le skipper originaire du Finistére sud, a franchi la ligne
d'amivée fictive entre Ouessant et la Cap Lizard (sud-ouest de I'’Angleterre) mercredi a 07 heures 36 minutes et 34 secondes
GMT (0Sh 36:34. heure frangaise), a une moyenne de 10,65 noeuds sur la route directe.

Enc Defert, qui navigue sur le 40 pieds Drekan dessiné par l'architecte Guillaume Verdier, s'était fixé de batire le record établi en
1905 par Charlie Barr sur la goélette Atlanfic et ses 50 membres d'équipage en 12 jours et 4 heures.

Avant le Bigouden, le navigateur suisse Sermard Stamm est également détenteur en 2002 d'un record de la traversée de
I'Atlantique Nord a la voile en solitaire mais sur un monocoque de 60 pieds (18,28 m) et en réalisant le temps de 10 jours, 11
heures, 55 minutes et 19 secondes.

Tous droits de reproduction et de représentation résenyés © AR 2009
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Voile11joursEric Defert, arrivé a Brest hier aprés une
traversée de I'A

Voile11jours
Eric Defert, arrivé a Brest hier aprés une traversée de I'Atlantique en solitaire, a établi le temps de référence de 11 jours, 11 heures,

30 minutes et 58 secondes dans la catégorie des monocoques de 40 pieds (12 métres). Le navigateur frangais était parti de New
York le 25 mars et a accompli le parcours & une moyenne de 10,65 nceuds.

ARTICLES A LA MEME DATE - 07/04/2011
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on board

record run

With an average speed of 10,65 kts, french skipper
Eric Defert established the first ever time on the
North Atlantic for the young and dynamic Class 40 :
11 days 11 hours and 30 minutes. Being the first,
Eric needed a goal to pursue, and he so choose to
go after Charly Barr time of 12 days and 4 hours.

srrallia 1\7
l

N :

The job is done and well done! Thanks to a record
breaking forecast ( the one dream by the maxi multi )
and the great work of Christian Dumard and Great

Circle, Eric have been able to sail Drekan Energie to
the Lizard in a chrono that may last some time...

2011-04-07
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Traverseée de U'Atlantique.
Pionnier en Class 40

Eric Defert vient
de réussir son
pari. Traverser
UAtlantique en
moins de 12 jours,
en solitaire,

a bord de son

40 pieds (Drekan).
Il bat le mythique
record de 1905

et espére avoir
amorcé la pompe
entre New York
et le Cap Lizard.

Eric Defart s'est amarré Her, peu
apms 12 h 30, dans le port gy

Chitesy, aprés anze purs dune
descente exigeante

Personne n'avait encore &tabli de
temps de référence en 40 pieds
sur la trawersée New York-Cap

Lizard Le Bigouden de Plobanna-
lec Eric defert @ boudé sa traver-
sée mercredi matin aprés 11 jours,
11 h et 30 minutes, battant ainsi
ke record déterny, en
&quipage, par la goéktte de
185 pieds de Chadie Bam et ses
50 hommes déquipage.

Le skipper s'éait fixé une moyen-
ne de 10 noeuds qu'il a finalement
portée 310,65 noewds, sur une rou-
te quasiment directs, pusqu'l n'a

rdlongé ke chemin le plus court
que da 150 miles, essentidllement
afin de contourmes le banc de Ter-
reNeue,

Froid mordant
Les conditions de vent et de direc-
fion ont & excelentss puisque le
bateau est tout le temps descendu
au portant, et au travers sur la fin,
« Cela ne s'est jamais arété, ma
lus maurvaise ne quotidien-
ﬁe st desoenm 9 qntwds »
Avec une plus grosse joumée 3
14 neeuds de moyenne, on imagi-

ne que le solitadre n'a pas dd chi-
mer & bord de son puissant plan
Verdier, Maks Disu que le froid lui
a gach le plakir durant s pre-
miers jours de la traversse |
Un froid meedant qui lui a déchiné
les mains et I'a fait grefotter  l'in-
térieur de sa cabine, Il ne s'aten-
dait pas a des températures aussi
basses par un went qui a rarement
maolli. Dans des conditions agressi-
wes et une ambiance trois ris-trin-
quette avec deux fois 45 noeuds
de went...

«On se sent trés petit sur un

40 pieds quand on veit débouler
sur lamiere s pagets de
mer Lo,

«On peut faire mieux »
Combien s'attaquercat a ce temmps
deréfirence ? « J'ad regu pas md
de messages d'encouragement de
coléques de la Class q?li ont I"air
d'accrocher sur e recoed. On ver-
ra bien, j'attendra quiun autre ke
batte pour repartir ». Mais peut-
on justement espérer battre ce
speint rapide pour un monocogque
de= 40 piecks ?

o« On peut certainement améliorer
2 premier temps en coupant au
rivean du banc de Teme-Neuve et
probablement en partant un peu
plus tard dans la salson, pour n2
g:dém autant handicapé par ke

Météo prépondérante
Encore faudrat-il disposer d'aussi
boanes conditions météo pour s'at-
taquer a c2 nouveau record.
Pas évident surtout d'aworr une
visibilité suffisante sur 10 &

12 jours dans un Atlantique Nord
e'o\.mf &t contrasté, .

La prewe avec le parcours que
wient de réaliser Eric Defert. A une
demijoumee peés, il restait encal-
miné en avant des cites anglaises,

Stéphane Jézéquel

FRecord de [2 tmwersée en soltaie
Thomas Covile (rimamn Sodebg
en 5 Jours ef 19 h (20,97 noeuds)
en Julfet 2008. Record en éuips-
®:Pagd b 1y {timaran G-
Qe Populalre} en 3 fours 15 h
{32 94 nceuds) en 2009.



f

ouest

8 avril 2011

rance \w. QOuest France

Class 40 : temps de référence d'Eric
Defert - Brest

vendredi 08 avril 2011

Le skipper bigouden a fait New York - Cap-Lizard en 11 jours 11 heures 50 minutes et 38
secondes. En solitaire.

« Je suis trés content de cette performance. C'est une traversée inédite, jamais
realisée en Class 40. » Bien content aussi de retrouver la terre ferme, Eric Defert
Jeudi, @ 12 h 30, le navigateur est eniré dans le nouveau port de plaisance aprés une
traversée entamée le 25 mars. L'objectif était de battre le record tenu par 'Ecossais
Charfie Barr en 10805, accompagné alors de 50 hommes d'équipage 3 bord d'une
goelette de 185 pieds. Eric Defert vient de signer un temps de référence impressionnant.
Une bonne force de vent

Dans des conditions difficiles, notamment 3 cause du froid et d'un vent soufflant jusqu'a
45 noeuds, le navigateur a tenu une moyenne de 10,62 noeuds avec des pointes a 14
noeuds dimanche. « Jai fait 150 milles de plus que Charlie Barr. Je voulais éviter
les bancs de Terre-Neuve, dangereux en cette saison », explique le skipper. Le choix
des options météo a fait |a difference : « Une fenétre météo, ga se joue a rien. Sans
pour autant avoir une visibilité sur 12 jours, on avait un bon créneau : une bonne
force de vent et une bonne direction », poursuit-i.

Prochaine étape pour le navigateur : ka Jacques Vabre, en novembre prochain. A
condition qudl puisse acheter son bateau, le Drekan, 3 son sponsor actuel, le groupe
Terrallia.
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Temps référence pour Defert Le navigateur francais Eric Defert, arrivé a Brest hier matin aprés une traversée
de UAtlantique en solitaire, a établi le temps de référence de 11 jours, 11 heures, 30 minutes et 58 secondes
dans la catégorie des monocoques de 40 pieds (12 métres). Parti le 25 mars de New ...
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Temps référence pour Defert Le navigateur francais Eric Defert, arrivé a Brest hier matin aprés une traversée
de UAtlantique en solitaire, a établi le temps de référence de 11 jours, 11 heures, 30 minutes et 58 secondes
dans la catégorie des monocoques de 40 pieds (12 métres). Parti le 25 mars de New ...
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Atlantique en solitaire: Defert établit un temps de référence Le navigateur francais Eric Defert, arrivé a Brest
hier matin aprés une traversée de lAtlantique en solitaire, a établi le temps de référence de 11 jours, 11
heures, 30 minutes et 58 secondes dans la catégorie des monocoques de 40 pieds (12 ...



8 avril 2011
Le Républicain Lorrain

Le Républicain Lorrain

... Le Francais Eric Defert, arrivé a Brest hier matin aprés une traversée de ['Atlantique en solitaire, a établi
le temps de référence de 11 jours, 11 heures, 30 minutes et 58 secondes dans la catégorie des monocoques de
40 pieds (12 métres). Simon TENNIS. Un seul Francais encore en lice sur le circuit ... ...
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VOILE

Mondial Class40 a Bénodet.
L'YCO est deja prét

Les grandes régates, au Yacht
Club de I'Odet, on connait: I"0-
bélix Trophy et ses 150 bateaux,
le rendez-vous de la Belle Plaisan-
ce... Alors, lorsque Eric Defert,
coureur en 40 pieds, est venu voir
Jean-Paul Daumarie, président de
I'YCO, pour lui proposer d'ac-
cueillir le championnat du monde
2011 des Classd0, ce dernier a dit
« banco ».

Aprés le Mondial ala Trinité-sur-
Mer, les Mondiaux & Ambler
{Angleterre) et 3 Gijon (Espagne),
c'est donc a Bénodet que se ras-
sembleront les 40 pieds. Pendant
quatre jours, du 7 au 11 septem-
bre, les équipages vont en décou-

dre sur des parcours citiers et
« banane ». Sur les 102 adhé-
rents que compte cette Classe
dynamique, une trentaine devrait
mettre le cap sur le port sud-finis-
térien. « On attend 30 équipages,
dont une dizaine d'étrangers »,
précise le président de 1'YCO.
« Nous serons 6 ou 7 équipiers
par bateau. Ce ne sera pas de
trop car l'utilisation des ballasts
est interdite », ajoute Eric Defert
qui vient de signer un temps de
référence sur I'Atlantique Nord &
bord de son 40 pieds (11 jours
11 h 30' 58").

P.E
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Class40 > RECORD DE I’ATLANTIQUE EN SOLO : 11 jou... http://championnatdumonde-class40-2011.com/2011/04/class...
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Class40 > RECORD DE L'ATLANTIQUE EN
SOLO : 11 jours 11 heures 30 minutes pour
Eric Defert

Y ADMIN 0N 12 AVRIL 2011

le 06 Avril 2011

Eric Defert a franchi la ligne d'arrivée au Cap Lizard ce matin & 7h36m34s TU soit gH36min34s heure
frangaise (sous réserve de validation du WSSRC).

Eric Defert - TERRALLIA Classio - Record Atlantique en Solo 2011

o Heure de passage : 7h36m34s TU
 Durée : 11jours 11heures 3ominutes et 585
* Moyenne : 10,65 noeuds sur la route directe
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Sur son Class 40, Eric Defert tente de battre en solo Charlie Barr sur l'Atlantique Nord: 12 jours 4 heures et 1
minute (10, 02 noeuds en 1905). Catas en deuil. L'Anglais Francis Prout avait inventé la production en série de
catamarans habitables au début des années 1960. Il vient de mourir a 89 ans. ...
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mass 40 Eric Defert s'est élancé le 25 mars de New-York, pour établir un record de la traversée do l'Atlantique
Nord en Glass 40 et en solitaire. A bord de Derkln, il espérait faire aussi bien que la mythique goélette Atantic
et ses 56 m menée par cinquante hommes: 12 jours et 4 heures. VOILE MAGAZINE ...
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Différents reportages consacrée a la traversée

Tebeo
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France Bleu

8 avril : Interview a l'arrivée
10 avril : interview a Bénodet sur le site de la transat
Bénodet-Martinique




